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Общий стаж работы в профессии 23 года. Я работал в области 
консультирования по выходу из тоталитарных сект. Преподавал в 
университете курсы по психологии религии и психологии религиозной 
индивидуальности. Практиковал с семьями в психологической службе.  
Проводил работу для пациентов в отделении психотерапии. Консультировал 
директорат и организовывал обучение для сотрудников коммерческих 
организаций. Также занимался организацией профессионального обучения 
для психологов в сотрудничестве с частными институтами из Франции, 
Германии, Бельгии и Испании. 

С 2008 г. работаю только в частной практике с индивидуальными клиентами, 
парами и группами. 

Я имею высшее очное образование по психологии со специализацией в 
области психологического консультирования. Я получил диплом гештальт-
терапевта во Французском институте гештальт-терапии (3 ступень). 
Дополнительные специализации в области гипнотерапии (Институт Милтона 
Эриксона, США), системной терапии  (Институте системных решений, 
Германия), системной работы с детьми и подростками (Германия), 
современной гештальт-терапии (Нью-Йоркский институт гештальт-терапии), 
работы с травмой (Институт поведенческой медицины, США), работы с 
группами, теории привязанности. 

По мировоззрению я реалист с акцентом на оптимистичность. Я считаю этот 
мир интересным местом, полным возможностей для нашего развития и 
предпочитаю действовать, чтобы получить эти возможности. Я верю, что мы 
сами создаем свою судьбу и можем развить те склонности и способности, 
которые хотим.  

Я люблю движение и увлекаюсь бегом по природному ландшафту, 
хореографией и беговыми лыжами.  Мне нравятся сплавы, прогулки на 
природе с друзьями, чтение и катание на велосипеде. Я практикующий дзен-
буддист и придерживаюсь линии Индзай традиции Риндзай Дзен. 
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